
สรุปการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนความรอบรู้ด้านสุขภาพ (HL) และคณะทำงานศูนย์เฝ้าระวัง 
ตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อเพิ่มความรอบรู้ด้านสุขภาพ (RRHL) ครั้งที่ 4 

วันพุธที่ 21 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.30-15.00 น. 
ณ ห้องประชุม Conference ชั้น ๒ ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา  และระบบ Zoom  

*************************************** 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. ทพญ. กันทิมา  เหมพรหมราช ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 
2. ดร.ภญ.ปุญชรัสมิ์  ศิริทรัพย์ เภสัชกรชำนาญการ 
3. นางนภัค  นิธิวชิรธร  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
4. นางวรรธนันท์  ทินวง  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
5. นางภรภัทร  ซอมตะคุ  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
6. ดร.ศรีประภา  ลุนละวงค์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
7. น.ส. ประดับ  ศรีหมื่นไวย  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
8. น.ส. รัตนา  ชัยวงษา  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
9. นายวรพงษ์  สายโสภา  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
10. น.ส.วิมลพรรธน์  อัครวศิน นักประชาสัมพันธ์ 
11. นางนิตยา  สาสวน  เจ้าพนักงานนักโสตทัศนศึกษา 

 
วาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งใหท้ราบ 
 ทพญ. กันทิมา  เหมพรหมราช ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ ประธาน คกก. แจ้งให้ที่ประชุมทราบถึงวาระการ
ประชุมเฉพาะกิจเร่งด่วน ด้วยผู้อำนวยการศูนย์มีคำสั่งให้ คณะกรรมการ HL&RRHL ดำเนินการสื่อสารความเสี่ยง
และความรู้ประชาชนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิดระลอกใหม่ แบบเชิงรุก รวดเร็ว และถูกต้อง 
 

วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 

-  ไม่มี 
 

วาระท่ี 3 เรื่องพิจารณาหารือ 
3.1 การสื่อสารความรู้โควิดเชิงรุกของทีม HL ร่วมกับทีมสิ่งแวดล้อม กำหนดการมีดังนี้    

วัน/เดือน/ปี สถานที่ดำเนินการ คกก.HL ที่เขา้ร่วม 
22 ก.ค. 64 ตรวจตลาด 2 แห่ง อ.จัตุรัส อ.บำเหน็จณรงค์ จ.ชัยภูมิ นภัค 
23 ก.ค. 64 สนับสนุนอุปกรณ์การแพทย์ที่ รพ.สนาม จ.บุรีรัมย ์

รพ.สนาม โซลสยาม อ.ปากช่อง/ ตลาดปากช่อง 
นภัค/ ศรีประภา/  

วิมลพรรธน์ 
29 ก.ค. 64 ตรวจตลาด ร้านอาหาร โรงแรม ส.ขนส่ง ที่ไม่ผ่าน TSC  

ในพ้ืนที่ จ.นครราชสีมา 
ประดับ 

30 ก.ค. 64 สนับสนุนอุปกรณ์การแพทย์ที่ รพ.สนาม จ.สุรินทร์ 
ปชส. TSC (ร้านอาหาร โรงแรม ขนส่ง) 

กัลยาณี 

 
 



 3.2 จัดทำสื่อสร้างความรอบรู้เกี่ยวกับโควิด ประเภท Infographic/ Video/ TikTok เพิ่มเติม ดังนี้  
 - การออกกำลังกายต้านโควิด, อาหารต้านโควิด (ผู้รับผิดชอบ: วท.) 
 - กิจกรรมที่ควรปฏิบัติใน 1 วัน ช่วงแยกตัวที่บ้าน (Home Isolation) อย่างน้อย 3 Ep.  
             (คุณวิมลพรรธน์ และทีม กส. รับผิดชอบผลิต) 
 - การกักตัวที่บ้าน กรณีเป็นผู้ติดเชื้อ ระหว่างรอเตียง (ดร.ศรีประภา รับผิดชอบ: มีสื่อจากกรมอนามัยแล้ว) 
 - การจัดการสิ่งแวดล้อม การจัดการขยะในบ้าน (ผู้รับผิดชอบ: สล.) 
  

3.3 จัดทำ One Page ให้ความรู้โควิด ประเด็นต่อไปนี้  
 

ประเด็นความรู้ ผู้รับผิดชอบ 
1. การจัดการศพผู้ติดเชื้อโควิด ผู้เกี่ยวข้อง ผู้เคลื่อนย้าย สัปเหร่อ พระ 
ประชาชนที่เข้าร่วมงานศพ 

รัตนา (ผส.) 

2. การปฏิบัติตัวเมื่อต้องกักตัวที่บ้าน (Home Isolation) ดร.ศรีประภา (กส.) 
3. ช่องทางการติดต่อเพ่ือขอรับการรักษา เมื่อทราบว่าตนเองติดเชื้อโควิด 
   ประสานใคร ช่องทางไหน หน่วยงานใดรับผิดชอบ เบอร์สายด่วน 

นภัค (กส.) 

 
3.4 Content ทีต่้อง Update เพิ่มเติมใน Line Official ศูนย์อนามัยท่ี 9   
 

ประเด็นความรู้ ความถี่ 
1. ประชาสัมพันธ์ TSC, TST, Anamai Poll Line อนุญาตให้ 

เผยแพร่ข้อมูลฟรีได้ 
4 ครัง้ต่อเดือน 

2. ประชาสัมพันธ์บริการของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
3. ข่าวสารภายในศูนย์ 

 
3.5 เผยแพร่ความรู้โควิดที่น่าสนใจตามสถานการณ์  

ผ่านช่องทาง Online (FB Live เดือนละ 2 ครั้ง)   
ผ่านช่องทาง On Air (วิทยุ สวท. เดือนละ 2 ครั้ง)  

 

ประเด็นความรู ้
ว/ด/ป เผยแพร ่

วิทยากร 
FB Live วิทยุ 

1. การตรวจหาเชื้อโควิดด้วย Antigen Test Kit 22 กค. 64 29 กค. 64 นพ.ภรัญวิทย ์
2. ฟ้าทะลายโจรตา้นโควดิ 29 กค. 64 5 สค. 64 ดร.ภญ.ปุญชรัสมิ ์

 
วาระท่ี 3 อ่ืนๆ 
 - การทำงานของคกก. HL ศอ.9 ต้องทบทวนบทบาทให้ More than HL เช่นเดียวกับกรมอนามัย 
  

ดร.ศรีประภา  ลุนละวงค์ : ผู้จดบันทึกรายงานการประชุม 
ทพญ.กันทิมา เหมพรหมราช : ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

 


