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รายงานผลการด าเนินงาน โครงการเสริมสร้างความรอบรู้วัยท างานสู่สุขภาพแข็งแรง  
ฉลาดรอบรู้ และเตรียมเข้าสู่วัยสูงอายุ ในสถานประกอบการและชุมชน เขตสุขภาพที่ 9 

ปีงบประมาณ 2564 

 

ผลการด าเนินงาน ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 พัฒนาเครือข่ายการส่งเสริมและสร้างความรอบรู้คนวัยท างานในสถานประกอบการ 

- ผลการด าเนินงาน 
       1. บูรณาการแนวทางการด าเนินงานการส่งเสริมสุขภาพวัยท างานในสถานประกอบการ 10 Packages 
ร่วมกับ โครงการสาวไทยแก้มแดงเพ่ือลดโลหิตจางกลุ่มหญิงวัยเจริญพันธ์ในสถานประกอบกิจการ ตาม
โครงการพระราชด าริ โดยจัดประชุมชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ เมื่อ
วันที่ 25 พฤศจิกายน 2563 ณ ห้องประชุมศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา  โดยมีเครือข่ายเข้าร่วมประชุม ได้แก่ 
  

1. ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 6 

2. สวัสดิการแรงงานจังหวัดนครราชสีมา 

3. สวัสดิการแรงงานจังหวัดชัยภูมิ 
4. สวัสดิการแรงงานบุรีรัมย์ 
5. สวัสดิการแรงงานจังหวัดสุรินทร์ 
6. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา 

7. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยภูมิ 
8. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย์ 
9. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร์ 
10. สถานประกอบการบริษัท แคนนอน ไฮ-เทค (ประเทศไทย) จ ากัด   

เนื้อหาการประชุมสรุปสาระส าคัญ รายละเอียดดังนี้ 
     1.ชี้แจงนโยบายขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ ปีงบประมาณ 2564 

     -สาวไทยแก้มแดงเพ่ือลดโลหิตจางกลุ่มหญิงวัยเจริญพันธ์ในสถานประกอบกิจการตามโครงการพระราชด าริ 
-      -แนวทางการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานประกอบการ 10 Packages 

     -แนวทางการด าเนินงาน Healthy Canteen 
     2.บรรยายวชิาการ เรื่อง ภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กในหญิงวัยเจริญพันธุ์ 
     3.แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยเครือข่ายที่ด าเนินโครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจางในสถาน
ประกอบการ (สาวไทยแก้มแดง) ตามโครงการพระราชด าริ และการขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพด้วย 10 
Packages โดย บริษัทแคนนอน ไฮเทค ประเทศไทย จ ากัด 

2. บูรณาการร่วมกับงานส่งเสริมการออกก าลังกาย โดย เพิ่มกลุ่มเป้าหมายสถานประกอบการที่สนใจเข้า
ร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพด้านโภชนาการและการออกก าลังกาย เขตสุขภาพท่ี 9   
ในวันที่ 7 ธันวาคม 2563 ณ โรงแรมซิตี้พาร์ค อ.เมือง จังหวัดนครราชสีมา  
บริษัท สงวนวงษ์อุตสาหกรรม จ ากัด 
บริษัท ซีพีเอฟ เรสเทอรองท์ แอนด์ ฟู้ดเชน จ ากัด 
บริษัท สยามซานิทารีฟิตติ้งส์ จ ากัดโรงงานนคราชสีมา 
บริษัท ไทยเปฟเว่อเรจ โลจิสติก จ ากัด 



 รายชื่อสถานประกอบการ ที่สนใจการน าแนวทาง 10 Packages ไปใช้  
ล าดับ สถานประกอบการ จังหวัดที่ตั้ง 
1 บริษัท แคนนอน ไฮ-เทค (ประเทศไทย) จ ากัด   อ.สูงเนิน จ.นครราชสีมา 

(นวนคร) 

2 บริษัทสยามซานิทารีฟิตติ้งส์ จ ากัดโรงงานนคราชสีมา 
 

อ.สูงเนิน จ.นครราชสีมา 
(นวนคร) 

3 บริษัท ไทยเปฟเว่อเรจ โลจิสติก จ ากัด อ.เมือง จ.นครราชสีมา  
4 บริษัท ซีพีเอฟ เรสเทอรองท ์แอนด์ ฟู้ดเชน จ ากัด 

 
อ.โชคชัยจ.นครราชสีมา 

5 บริษัท สงวนวงษ์อุตสาหกรรม จ ากัด 
 

อ.โชคชัยจ.นครราชสีมา 

6 บริษัท ซีพีเอฟ (โรงฟักไข่ ชัยภูมิ) จ ากัด จ. ชัยภูม ิ
7 บริษัท สยามแม็คโคร จ ากัด (มหาชน) สาขา ชัยภูมิ จ. ชัยภูม ิ

  
แผนที่จะด าเนินการต่อไป  
1. ปรับแผนงาน จากเดิม  มีแผนจัดอบรม เรื่อง 10 Packages ให้แก่สถานประกอบการ ในเขต สุขภาพที่ 9 

เนื่องจาก การระบาดโควิด-19   โดยปรับแผนเป็นระบบ Zoom และจัดอบรมให้แก่สถานประกอบการที่
สนใจ 1 ครั้ง โดยลดจ านวนกลุ่มเป้าหมายลง ไม่เกิน 40 คน และเคร่งครัดตามมาตรการป้องกันโควิด 

2. ประชาสัมพันธ์ และ สื่อสารการด าเนินงานผ่านระบบออนไลน์  หนังสือทางราชการ  
3. สนับสนุนสื่อ ความรู้ ให้พื้นที่ในเขตสุขภาพที่ 9   
  
ภาพประกอบ 

 
 

 


