
สรุปผลการดําเนินงาน 
การพัฒนาระบบการประเมินคัดกรองภาวะสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพท่ี 9 

 
********************** 

 
 ศูนยอนามัยท่ี 9 นครราชสีมา โดยกลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ  จัดกิจกรรมการพัฒนา
ระบบการประเมินคัดกรองภาวะสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพท่ี  9 ภายใตโครงการพัฒนาระบบการดูแล
สงเสริมสุขภาพผูสูงอายุในชุมชนแบบบูรณาการ เขตสุขภาพท่ี 9 ปงบประมาณ 2564  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
พัฒนาระบบการประเมินคัดกรองภาวะสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพท่ี 9  
 กลุมเปาหมาย   ผูสูงอายุกลุมติดสังคม โดยการคัดกรองภาวะสุขภาพผูสูงอายุ รอยละ 5 ของผูสูงอายุ
กลุมติดสังคม (1,089,420 คน) เปนจํานวนกลุมเปาหมายท่ีตองไดรับการคัดกรองท้ังสิ้น 54,471 คน 
 ผลการดําเนินงาน   
 - จัดประชุมชี้แจงแนวทางการดําเนินงานพัฒนาระบบการประเมินคัดกรองภาวะสุขภาพผูสูงอายุ เขต
สุขภาพท่ี 9 กับผูรับผิดชอบงานการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและพระสงฆ (บูรณาการงาน) จากสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดท้ัง 4 จังหวัด ในวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2563 มีผูเขารวมประชุมท้ังหมด 30 คน 
 - การพัฒนาสื่อรอบรูดานสุขภาพในผูสูงอายุ  โดยคัดเลือกสื่อรอบรูดานสุขภาพในผูสูงอายุ และ
เผยแพรสือ่ในรูปแบบออนไลน  ไดแก “ความรอบรูดานสุขภาพ : เขาถึง  เขาใจ  และนําไปใช” “คูมือความสุข 
5 มิติ สําหรับผูสูงอายุ” 
 - การขับเคลื่อนการดําเนินงานคัดกรองและสํารวจพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคของผูสูงอายุ 

o กลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุไดชี้แจงแนวทางการคัดกรองและสํารวจพฤติกรรม
สุขภาพท่ีพึงประสงคโดยบูรณาการกับการประชุมชี้แจงแนวทางการดําเนินงานพัฒนาระบบ
การประเมินคัดกรองภาวะสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพท่ี 9 กับผูรับผิดชอบงานการสงเสริม
สุขภาพผูสูงอายุและพระสงฆ  ในวันท่ี 26 พฤศจิกายน 2563  

o สํานักอนามัยผูสูงอายุ  จัดประชุมชี้แจงแนวทางการสํารวจพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคกับ
ศูนยอนามัยและผูรับผิดชอบงานสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุท่ัวประเทศในวันจันทรท่ี 25 
มกราคม 2564 ดวยรูปแบบการประชุมออนไลน แตเนื่องจากกลุมพัฒนาการสงเสริมสุขภาพ
ผูสูงอายุ ศูนยอนามัยท่ี 9 นครราชสีมา จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ
ในรูปแบบ Preventive Long-Term Care ดวยการทํา Individual Wellness Plan โดยมี
ผูเขารวมประชุมคือผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุ อําเภอปกธงชัย จังหวัดนครราชสีมา ในวันท่ี 
25-26 มกราคม 2564 ทําใหไมสามารถเขารวมประชุมได และไดติดตามสรุปผลการประชุม
เพ่ือประสานดําเนินการกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดท้ัง 4 แหงเรียบรอยแลว 

o การคัดกรองและสํารวจพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงคในผูสูงอายุอยูในระหวางการ
ดําเนินการ 
 

 


